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Advogados

Ao serviço da communidade                                      
desde 1977                                     

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

BATHURST CHAPEL

366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL

92 Annette St.

416-762-8141

VIEIRA OFFICE
1271 Dundas St. W.        416-531-1146

VieiraOffice.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 35 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-7pm

Saturday 9am-3pm

Portugal
Kitchen Cabinets Inc.

In keeping with your Catholic faith

www.catholic-cemeteries.com

Holy Cross Cemetery & Funeral Home

905-889-7467

Queen of Heaven Cemetery

905-851-5822

Assumption Cemetery
905-670-8801

672 Dupont St.  Vaughan Mills
Sherway Gardens  115 Matheson Blvd

www.faema.ca

TONY HENRIQUES
416-530-4027

Come to one of our state of the art showrooms to see
our wide variety of Espresso/Cappuccino Machines
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30 Ossington Ave.  416-537-0416
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Proudly serving
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A division of Service Corporation International (Canada), ULC.
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4th Generation Owners
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PARISH REGISTRATION
Are you registered in our Parish?
Anyone who wants to celebrate their marriage or baptism or 
needs any letters of reference or the signing of any documents 
must be registered for at least one year and participate 
regularly in our Sunday Eucharist and other Parish activities.

REGISTO PAROQUIAL
Já se inscreveu na nossa Paróquia?  Se ainda não se inscreveu, leve consigo um 
formulário de inscrição e entregue-o na Igreja, depois de devidamente 
preenchido.  Recordamos que quem deseja celebrar o seu casamento ou 
batismo, ou quem necessitar de qualquer documento da nossa Paróquia deverá 
estar inscrito há pelo menos um ano, e participar regularmente na Missa 
Dominical e outras atividades Paroquiais.

"Be it done unto me
according to thy word"

(Luke 1:38)

" Faça-se em mim segunda
a tua palavra"

(Lucas 1:38)

MASSES
Saturday        6:00 pm – Portuguese

Sunday
  8:30 am – Portuguese 10:30 am – English
12:00 pm – Portuguese

Mon. to Wed. & Fri.     6:00 pm – Portuguese

CONFESSIONS
Monday to Wednesday & Friday by appointment

BAPTISMS
Book well in advance in order for Parents and Godparents to 
participate in Preparation Meeting.

MARRIAGE
By appointment at least one year in advance.  Marriage 
Course required.

OFFICE HOURS
Monday to Friday    9:00 am to 12:00 pm and
1:00 pm to 5:00 pm or by appointment

SCHOOLS
St. Mary of the Angels  416-393-5228
St. Bruno  416-393-5376

SCHOOLS SACRAMENTAL
PREPARATION
Registration in September
Classes from October to May

MISSAS
Sábado        6:00 pm – Português

Domingo
  8:30 am – Português 10:30 am – Inglês
12:00 pm – Português

De Segunda-feira à Quarta-feira & Sexta-feira  6:00 pm – Português

CONFISSÕES: De Segunda-feira à Quarta-feira e Sexta-feira, por apontamento

CALENDÁRIO SEMANAL
Terça-feira – 9:30 am - Grupo Almas Pequenas
Quarta-feira – 7:00 pm - Legião de Maria
Quarta-feira – 7:30 pm - Ensaio Coral

PRIMEIRA SEXTA-FEIRA E PRIMEIRO SÁBADO DO MÊS
4:00 pm – Hora de Oração Individual
5:00 pm – Meditação do Rosário

BATISMOS: Marcar com a devida antecedência para os Pais e 
Padrinhos participarem numa Reunião de Preparação.

CASAMENTOS: Tratar do processo com um ano de antecedência.  
Fazer Curso de Preparação.

HORÁRIO DO ESCRITÓRIO: De Segunda à Sexta-feira 
9:00 am às 12:00 pm e da 1:00 pm às 5:00 pm ou por apontamento

ESCOLAS
St. Mary of the Angels  416-393-5228          St. Bruno  416-393-5376

Saint Mary of the Angels Parish
1481 Dufferin Street, Toronto, ON  M6H 4C7     416-532-4779  •  Fax: 416-532-4389
website: stmaryoftheangelsto.archtoronto.org   •   email: stmaryoftheangelsto@archtoronto.org

PASTORAL TEAM
Fr. Renan Roberto Costa - Pastor

Remember...
Let our advertisers know
you saw their ad here.

THE PERFECT TO ADVERTISESPOTSPOT
YOUR BUSINESS!

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL 905-624-4422

EatEat
ShopShop

SpendSpend
and Enjoyand Enjoy

LOCALLOCAL
please 

support the
businesses

that support
your parish

Vescio Funeral Home -
Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

The Vescio FamilyService



        1° DOMINGO DO TEMPO DA QUARESMA – ANO C / 1° SUNDAY OF LENT- YEAR C 
 

150 - 2 

 

Intenções de Missas / Mass Intentions 
 

Sábado Dia 05 de Fevereiro 
Saturday February 5th 
 

  6:00pm –   Associados dos Vivos e Falecidos do Group 
                         da Sagrada Familia 
                         Manuel Aguiar 
                         Virginio Araujo Neto, Maria Jovita Paiva, 
                          Filhos e Rubén 
                       Alberto Martins Alves 
                       Conceição Rodrigues Oliveira 
                       Almas de Purgatório 
                       7º Dia de Falecimento – Falecidade de Jesus 
 

Domingo Dia 06 de Fevereiro 
Sunday February 6th 
 

  8:30am -   José Padeira, Esposa e Familiares Falecidos 
                       Jeffery Dias, Maria da Conceição  e 
                        Manuel Francisco 
 
  10:30am –  Maria & Renato Aicardi 
 
 12:00pm -   Maria da Conceição Pavão 
                          Maria da Luz Jacinto 
                          Isaura Maria Araujo Escaleira 
                         José Ornelas Fernandes 
                         Adlino Moniz Xaráz, Estrela Rebelo Xaráz e 
                            Luis Moniz Xaráz 
                         Anniversario do Batismo – Edvania De Aquino 
  
 
 
 

Segunda–Feira  dia 07 de Fevereiro 
Monday February 7th 
 

  6:00pm –   Mariano, Conceição e Manuel Martins 

                     

Terça–Feira dia 08 de Março 
Tuesday March 8th 
 
  6:00pm –  Marinha Nivea, Sandra Dias e  
                         Ação de Graças o Nosso Senhor 
 

Quarta–Feira dia 09 de Março 
Wednesday March 9th 
 

  6:00pm –  João Silva, Pais e Sogros 
 

Sexta–Feira dia 11 de Março 
Friday March 11th 
 
  6:00pm –    2º Ano de Falecimento - António da Silva  
                          e Esposa 
 

 

 
 

 
 

Offerings/Coletas: 
 

 

Dia 26 e 27 de Fevereiro de 2022 
  

Dominical/Sunday:   $2,648 
 

 
 
 

Recibos do Income Tax 2021:  
Os recibos do Income Tax para 2021 já foram enviadas  

pelo correio e deve recebê‐los em breve. 
 

 
 

 
 

Via Sacra 

 

Todas as Sextas‐feiras durante a 
Quaresma teremos a meditação da Via 
Sacra de Jesus às 17h30, seguindo‐se a 
Missa. 
 

 
 
QUARESMA 
IMPORTANTE SABER:  Jejum e abstinência 

 

O Jejum e a Abstinência  são  práticas  valiosas  neste 
tempo para nos ajudarem no caminho da conversão que 
leva à caridade. Todos os Cristãos devem observar estas 
práticas  religiosas.  Quarta-feira de Cinzas e Sexta-
feira Santa são dias de jejum e abstinência.  Todas  as 
Sextas‐feira  são dias de Abstinência.  Jejum quer dizer 
que se  faz apenas uma refeição simples e Abstinência 
quer  dizer  que  nós  devemos  abster‐se  de carne.  A 
abstinência é para aqueles que têm 14 anos de idade ou 
mais. O jejum é para aqueles de 18 a 59 anos de idade. 
 
 

 

Adoração do Santissimo Sacramento 
 

Durante o Temp da Quaresma: Adoração ao 
Santíssimo Sacramento sara so no primeiro  

Sábado do mês.  Adoração ao Santíssimo Sacramento 
com Exposição às 16h, seguido pelo Rosário e depois 

Missa às 18h em português. 
 

 
 

   

"VENHA COMO VOCÊ É" 

 

Retiro da Quaresma e Dia de Adoração - Em Inglês 

 

Sábado, dia 26 de Março de 2022 
09h00 às 16h00 na Paróquia Santa Maria dos Anjos 
 

‐ Liturgia da Palavra 
‐ Reflexões 
‐ Testemunhos 
‐ Música 
 

Para adultos e jovens com mais de 16 anos 
Almoço e bebidas serão fornecidos 
 

Entre em contato com o escritório da Paroquial para 
reservar seu logar (416) 532-4779 

 

 
 

SUNDAY MARCH 06, 2022 / DOMINGO DIA 06 DE MARÇO DE 2022 
     

 
 

Flores  
 

Quem estiver interessado em colaborar conosco nas Flores 
da Igreja, pode deixar uma oferta com a coleta do 
Domingo, num envelope marcado ‘Flores’ . Obrigado!

 

 

 
 

 

Tax Receipts for 2021:   
The Tax Receipts for 2021 have been mailed out to 

parishioners and you should be receiving them shortly. 
 

 
 

The Way of the Cross 

 

Every Friday of Lent we will meditate the 
Way of the Cross at 5:30 pm, followed by 
Holy Mass. 
 

 

LENT  
IMPORTANT TO KNOW: Fasting and Abstinence 

 

Fasting and Abstinence are valuable practices to help 
us in our conversion, which leads us to charity. A 
reminder: all Christians are bound to practice 
abstinence and fasting. Ash Wednesday and Good 
Friday are days of fasting and abstinence. All Fridays are 
days of abstinence. Fasting means that we have one 
simple meal during the day.  Abstinence means that we 
do not eat meat on that day. Abstinence is for those who 
are 14 years of age or older and fasting is for those from 
18 to 59 years of age. 

 
 

 

Adoration of the Blessed Sacrament 

 
 

During the Time of Lent:  Adoration of the Blessed 
Sacrament will only be on the first Saturday of the month.  
Adoration of the Blessed Sacrament with Exposition at 

4:00p.m. followed by the Rosary and then Mass at 6:00pm 
in Portuguese. 

 
 

 

Flowers 
 

Anyone interested in helping with flowers for the Church 
Alter can leave an offering with the Sunday collection, in 
an envelope marked ‘Flowers’. Thank‐you! 
 
 
 
 
 

“COME AS YOU ARE” 
Lenten Retreat & Day of Worship 
 

Saturday March 26th, 2022  
9:00am to 4:00pm at St. Mary of the Angels Parish 
 

‐ Liturgy of the Word 
‐ Reflections 
‐ Testimonials 
‐ Music 
 

For Adults & Youth Ages 16+ 
Lunch & Drinks will be provided 
 

Contact the Parish Office to Register (416) 532-4779 

 

                                                     Reflexão da Semana  

 
 

 

Tema do 1º Domingo do Tempo da Quaresma 
 

No início da Quaresma, a Palavra de Deus apela a 
repensar as nossas opções de vida e a tomar 
consciência dessas “tentações” que nos impedem de 
renascer para a vida nova, para a vida de Deus. 
 

A Primeira Leitura (LEITURA I – Deut 26. 4-10) 
 

A primeira leitura convida‐nos a eliminar os falsos 
deuses em quem às vezes apostamos tudo e a fazer 
de Deus a nossa referência fundamental. Alerta‐nos, 
na mesma lógica, contra a tentação do orgulho e da 
auto‐suficiência, que nos levam a caminhos de 
egoísmo e de desumanidade, de desgraça e de morte. 
 

A Segunda Leitura (LEITURA II – Rom 10. 8-13) 
 

A segunda leitura convida‐nos a prescindir de uma 
atitude arrogante e auto‐suficiente em relação à 
salvação que Deus nos oferece: a salvação não é uma 
conquista nossa, mas um dom gratuito de Deus. É 
preciso, pois, “converter‐se” a Jesus, isto é, 
reconhecê‐l’O como o “Senhor” e acolher no coração a 
salvação que, em Jesus, Deus nos propõe. 
 

O Evangelho (Evangelho – LC 4. 1-13) 
 

O Evangelho apresenta‐nos uma catequese sobre as 
opções de Jesus. Lucas sugere que Jesus recusou 
radicalmente um caminho de materialismo, de poder, 
de êxito fácil, pois o plano de Deus não passava pelo 
egoísmo, mas pela partilha; não passava pelo 
autoritarismo, mas pelo serviço; não passava por 
manifestações espectaculares que impressionam as 
massas, mas por uma proposta de vida plena, 
apresentada com simplicidade e amor. É claro que é 
esse caminho que é sugerido aos que seguem Jesus. 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

PUBLICAÇÕES LITÚRGICAS:   
Procuram companhias e pessoas 
autónomas que desejam fazer seus anúncios em 
nosso boletim paroquial.  Por favor, apoiem-nos, 
anunciando seu Produto ou serviço.  Telefone 
para Publicações Litúrgicas # (905) 624-4422 
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Way of the Cross at 5:30 pm, followed by 
Holy Mass. 
 

 

LENT  
IMPORTANT TO KNOW: Fasting and Abstinence 

 

Fasting and Abstinence are valuable practices to help 
us in our conversion, which leads us to charity. A 
reminder: all Christians are bound to practice 
abstinence and fasting. Ash Wednesday and Good 
Friday are days of fasting and abstinence. All Fridays are 
days of abstinence. Fasting means that we have one 
simple meal during the day.  Abstinence means that we 
do not eat meat on that day. Abstinence is for those who 
are 14 years of age or older and fasting is for those from 
18 to 59 years of age. 
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During the Time of Lent:  Adoration of the Blessed 
Sacrament will only be on the first Saturday of the month.  
Adoration of the Blessed Sacrament with Exposition at 
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in Portuguese. 

 
 

 

Flowers 
 

Anyone interested in helping with flowers for the Church 
Alter can leave an offering with the Sunday collection, in 
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“COME AS YOU ARE” 
Lenten Retreat & Day of Worship 
 

Saturday March 26th, 2022  
9:00am to 4:00pm at St. Mary of the Angels Parish 
 

‐ Liturgy of the Word 
‐ Reflections 
‐ Testimonials 
‐ Music 
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Tema do 1º Domingo do Tempo da Quaresma 
 

No início da Quaresma, a Palavra de Deus apela a 
repensar as nossas opções de vida e a tomar 
consciência dessas “tentações” que nos impedem de 
renascer para a vida nova, para a vida de Deus. 
 

A Primeira Leitura (LEITURA I – Deut 26. 4-10) 
 

A primeira leitura convida‐nos a eliminar os falsos 
deuses em quem às vezes apostamos tudo e a fazer 
de Deus a nossa referência fundamental. Alerta‐nos, 
na mesma lógica, contra a tentação do orgulho e da 
auto‐suficiência, que nos levam a caminhos de 
egoísmo e de desumanidade, de desgraça e de morte. 
 

A Segunda Leitura (LEITURA II – Rom 10. 8-13) 
 

A segunda leitura convida‐nos a prescindir de uma 
atitude arrogante e auto‐suficiente em relação à 
salvação que Deus nos oferece: a salvação não é uma 
conquista nossa, mas um dom gratuito de Deus. É 
preciso, pois, “converter‐se” a Jesus, isto é, 
reconhecê‐l’O como o “Senhor” e acolher no coração a 
salvação que, em Jesus, Deus nos propõe. 
 

O Evangelho (Evangelho – LC 4. 1-13) 
 

O Evangelho apresenta‐nos uma catequese sobre as 
opções de Jesus. Lucas sugere que Jesus recusou 
radicalmente um caminho de materialismo, de poder, 
de êxito fácil, pois o plano de Deus não passava pelo 
egoísmo, mas pela partilha; não passava pelo 
autoritarismo, mas pelo serviço; não passava por 
manifestações espectaculares que impressionam as 
massas, mas por uma proposta de vida plena, 
apresentada com simplicidade e amor. É claro que é 
esse caminho que é sugerido aos que seguem Jesus. 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

PUBLICAÇÕES LITÚRGICAS:   
Procuram companhias e pessoas 
autónomas que desejam fazer seus anúncios em 
nosso boletim paroquial.  Por favor, apoiem-nos, 
anunciando seu Produto ou serviço.  Telefone 
para Publicações Litúrgicas # (905) 624-4422 
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LAWYERS
Marcos

Associates
Advogados

Ao serviço da communidade                                      
desde 1977                                     

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

BATHURST CHAPEL

366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL

92 Annette St.

416-762-8141

VIEIRA OFFICE
1271 Dundas St. W.        416-531-1146

VieiraOffice.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 35 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-7pm

Saturday 9am-3pm

Portugal
Kitchen Cabinets Inc.

In keeping with your Catholic faith

www.catholic-cemeteries.com

Holy Cross Cemetery & Funeral Home

905-889-7467

Queen of Heaven Cemetery

905-851-5822

Assumption Cemetery
905-670-8801

672 Dupont St.  Vaughan Mills
Sherway Gardens  115 Matheson Blvd

www.faema.ca

TONY HENRIQUES
416-530-4027

Come to one of our state of the art showrooms to see
our wide variety of Espresso/Cappuccino Machines

Macedo
Winery Limited

1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown

Winery Limited
30 Ossington Ave.  416-537-0416

JERRETT
FUNERAL HOMES

1141 St. Clair Ave W
416-654-7744

Proudly serving
our community

since 1937.

A division of Service Corporation International (Canada), ULC.

Jimmy and Andrew
Cardinal

4th Generation Owners

www.cardinalfuneralhomes.com
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PARISH REGISTRATION
Are you registered in our Parish?
Anyone who wants to celebrate their marriage or baptism or 
needs any letters of reference or the signing of any documents 
must be registered for at least one year and participate 
regularly in our Sunday Eucharist and other Parish activities.

REGISTO PAROQUIAL
Já se inscreveu na nossa Paróquia?  Se ainda não se inscreveu, leve consigo um 
formulário de inscrição e entregue-o na Igreja, depois de devidamente 
preenchido.  Recordamos que quem deseja celebrar o seu casamento ou 
batismo, ou quem necessitar de qualquer documento da nossa Paróquia deverá 
estar inscrito há pelo menos um ano, e participar regularmente na Missa 
Dominical e outras atividades Paroquiais.

"Be it done unto me
according to thy word"

(Luke 1:38)

" Faça-se em mim segunda
a tua palavra"

(Lucas 1:38)

MASSES
Saturday        6:00 pm – Portuguese

Sunday
  8:30 am – Portuguese 10:30 am – English
12:00 pm – Portuguese

Mon. to Wed. & Fri.     6:00 pm – Portuguese

CONFESSIONS
Monday to Wednesday & Friday by appointment

BAPTISMS
Book well in advance in order for Parents and Godparents to 
participate in Preparation Meeting.

MARRIAGE
By appointment at least one year in advance.  Marriage 
Course required.

OFFICE HOURS
Monday to Friday    9:00 am to 12:00 pm and
1:00 pm to 5:00 pm or by appointment

SCHOOLS
St. Mary of the Angels  416-393-5228
St. Bruno  416-393-5376

SCHOOLS SACRAMENTAL
PREPARATION
Registration in September
Classes from October to May

MISSAS
Sábado        6:00 pm – Português

Domingo
  8:30 am – Português 10:30 am – Inglês
12:00 pm – Português

De Segunda-feira à Quarta-feira & Sexta-feira  6:00 pm – Português

CONFISSÕES: De Segunda-feira à Quarta-feira e Sexta-feira, por apontamento

CALENDÁRIO SEMANAL
Terça-feira – 9:30 am - Grupo Almas Pequenas
Quarta-feira – 7:00 pm - Legião de Maria
Quarta-feira – 7:30 pm - Ensaio Coral

PRIMEIRA SEXTA-FEIRA E PRIMEIRO SÁBADO DO MÊS
4:00 pm – Hora de Oração Individual
5:00 pm – Meditação do Rosário

BATISMOS: Marcar com a devida antecedência para os Pais e 
Padrinhos participarem numa Reunião de Preparação.

CASAMENTOS: Tratar do processo com um ano de antecedência.  
Fazer Curso de Preparação.

HORÁRIO DO ESCRITÓRIO: De Segunda à Sexta-feira 
9:00 am às 12:00 pm e da 1:00 pm às 5:00 pm ou por apontamento

ESCOLAS
St. Mary of the Angels  416-393-5228          St. Bruno  416-393-5376

Saint Mary of the Angels Parish
1481 Dufferin Street, Toronto, ON  M6H 4C7     416-532-4779  •  Fax: 416-532-4389
website: stmaryoftheangelsto.archtoronto.org   •   email: stmaryoftheangelsto@archtoronto.org

PASTORAL TEAM
Fr. Renan Roberto Costa - Pastor

Remember...
Let our advertisers know
you saw their ad here.

THE PERFECT TO ADVERTISESPOTSPOT
YOUR BUSINESS!

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL 905-624-4422

EatEat
ShopShop

SpendSpend
and Enjoyand Enjoy

LOCALLOCAL
please 

support the
businesses

that support
your parish

Vescio Funeral Home -
Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

The Vescio FamilyService




