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Marcos
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Ao serviço da communidade                                      
desde 1977                                     

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

BATHURST CHAPEL

366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL

92 Annette St.

416-762-8141
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Kitchen Cabinets Inc.

www.faema.ca

TONY HENRIQUES
416-530-4027

Come to one of our state of the art showrooms to see
our wide variety of Espresso/Cappuccino Machines

672 Dupont St. • 115 Matheson Blvd. E
3175 Rutherford Road, Vaughan Mills
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1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown
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30 Ossington Ave.  416-537-0416

Jimmy Cardinal
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PARISH REGISTRATION
Are you registered in our Parish?
Anyone who wants to celebrate their marriage or baptism or 
needs any letters of reference or the signing of any documents 
must be registered for at least one year and participate 
regularly in our Sunday Eucharist and other Parish activities.

REGISTO PAROQUIAL
Já se inscreveu na nossa Paróquia?  Se ainda não se inscreveu, leve consigo um 
formulário de inscrição e entregue-o na Igreja, depois de devidamente 
preenchido.  Recordamos que quem deseja celebrar o seu casamento ou 
batismo, ou quem necessitar de qualquer documento da nossa Paróquia deverá 
estar inscrito há pelo menos um ano, e participar regularmente na Missa 
Dominical e outras atividades Paroquiais.

"Be it done unto me
according to thy word"

(Luke 1:38)

" Faça-se em mim segunda
a tua palavra"

(Lucas 1:38)

MASSES
Saturday        6:00 pm – Portuguese

Sunday
  8:30 am – Portuguese 10:30 am – English
12:00 pm – Portuguese

Mon. to Wed. & Fri.     6:00 pm – Portuguese

CONFESSIONS
Monday to Wednesday & Friday by appointment

BAPTISMS
Book well in advance in order for Parents and Godparents to 
participate in Preparation Meeting.

MARRIAGE
By appointment at least one year in advance.  Marriage 
Course required.

OFFICE HOURS
Monday to Friday    9:00 am to 12:00 pm and
1:00 pm to 5:00 pm or by appointment

SCHOOLS
St. Mary of the Angels  416-393-5228
St. Bruno  416-393-5376

SCHOOLS SACRAMENTAL
PREPARATION
Registration in September
Classes from October to May

MISSAS
Sábado        6:00 pm – Português

Domingo
  8:30 am – Português 10:30 am – Inglês
12:00 pm – Português

De Segunda-feira à Quarta-feira & Sexta-feira  6:00 pm – Português

CONFISSÕES: De Segunda-feira à Quarta-feira e Sexta-feira, por apontamento

CALENDÁRIO SEMANAL
Terça-feira – 9:30 am - Grupo Almas Pequenas

PRIMEIRA SEXTA-FEIRA E PRIMEIRO SÁBADO DO MÊS
4:00 pm – Hora de Oração Individual
5:00 pm – Meditação do Rosário

BATISMOS: Marcar com a devida antecedência para os Pais e 
Padrinhos participarem numa Reunião de Preparação.

CASAMENTOS: Tratar do processo com um ano de antecedência.  
Fazer Curso de Preparação.

HORÁRIO DO ESCRITÓRIO: De Segunda à Sexta-feira 
9:00 am às 12:00 pm e da 1:00 pm às 5:00 pm ou por apontamento

ESCOLAS
St. Mary of the Angels  416-393-5228          St. Bruno  416-393-5376

Saint Mary of the Angels Parish
1481 Dufferin Street, Toronto, ON  M6H 4C7     416-532-4779  •  Fax: 416-532-4389
website: stmaryoftheangelsto.archtoronto.org   •   email: stmaryoftheangelsto@archtoronto.org

Fr. Renan Roberto Costa - Pastor
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Vescio Funeral Home -
Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

Service

MATTHEWMATTHEW

FERNANDESFERNANDES
                    GROUP

YOUR TRUSTED

REALTOR

@mathewfernandesgroup

416-937-4510

EU FALO PORTUGUES

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

1017 Bloor St. W.

416-534-4951
Falamos Português

BRILL
 Dental

The Vescio Family

MELISSA AZEVEDO
CRIMINAL DEFENCE LAW

212 KING STREET W, SUITE 500

416.863.9311
AZEVEDO@HELLERHUNTER.COM

SPOT

THE PERFECT

 TO
ADVERTISE

SPOTSPOT

TO ADVERTISE IN THIS SPACE
PLEASE CALL

905-624-4422
The home of the Portuguese Custard
5% ONE TIME DISCOUNT PER CUSTOMER

with this coupon (expires Oct 31, 2026)

416-760-9993
1209 Dundas St. W. • 3497 Dundas St. W.

Dr. Anupama Walters
Family Physician

Accepting New Patients
1670 Dufferin St - Suite 201

647-347-1227

www.catholic-cemeteries.com

Holy Cross Cemetery & Funeral Home

905-889-7467

Queen of Heaven Catholic Cemetery

& Funeral Home  905-851-5822

Assumption Catholic Cemetery & Funeral Home
905-670-8801

zmcyclefitness.com
Since 1970

ZIGGY Martuzalski
Owner/Pl. Pro Cyclist

CYCLE &
FITNESS

Pro. Sales & Service

2055 Dufferin St.
(Toronto)

416-652-0080
131 Strange St.

(Kitchener)

519-208-5080

Come Visit Us for Authentic Portuguese Cuisine!

416-410-8000 • 1654 St Clair Ave W
www.FlorDoAveRestaurant.com |         @flordoave

SPOT



SUNDAY FEBRUARY 08, 2026 / DOMINGO DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2026 

    
 
 

Primeira Sagrada Comunhão e Confirmação 2026 
 

                              LEMBRE-SE, A PRÓXIMAS AULAS 
 

                  Premeira Comunhão                    Confirmação 
 

                 Sabádo 21 de Fevereiro          Sabádo 14 de Fevereiro 
 
 

         
 
 

    

   Pedidos de Certificados Sacramentais 
 Paroquianos que pedem cópias dos Certificados Sacramentais 
 devem solicitá-los com atecedênicia, pois precisamos de tempo 
 para juntá-los e depois ser assinados pelo Pároco. 

 
 
 

Registro Paroquial 
Se você não está registrado na paróquia e gostaria de estar, 
pode entrar em contato com o escritório para obter detalhes ou 
preencher um Formulário de Registro Paroquial localizado na 
entrada da Igreja. 
 
 
     

  Pedidos Referências e Cartas Pastorias 

 Os indivíduos devem se apresentar ao Padre, devem ser envolvido 
 na vida da Paróquia de alguma forma, devem estar registrados na 
 igreja e frequentando a missa semanais.  Se o Padre não o conhece, 
 não poderá fornecer-lhe uma carta de referência.  
 
 
 
 

 

Irmandade Do Divino Espirito Santo 
Venda De Malassadas 

Sábado dia 14 de Fevereiro 2026 
(Somente Por Ecomenda*) 

Ultimo dia para encomendar será na  
Quinta-feira dia 12 de Fevereiro! 

 

Por favor liga para 647-965-7582 ou o Escritório da  

Igreja 416-532-4779 para fazer a sua ecomenda.  
 

Estaremos no salão paroquial entre as 9h00 até as 15h00 
onde você pode pagar e levantar suas encomendas. 

Débito e Crédito aceito  
Se não for possivel levantar a sua encomenda, podemos 
entregar - avisa quando fizer a encomenda.  Obrigado! 

 

 
 
 

 O  Movimento Familiar Cristão - Retiro de Casais 

 

 O  Movimento Familiar Cristão convida todos os casais de 
 língua Portuguesa no seu Encontro Anual de Casais/Retiro, 
 com o tema - "Famílias Firmes na Fé em Tempos de 
 Mudança".  Para nos apresentar este tema, vai estar conosco 
 o Padre Manuel Joaquim R. dos Santos, Reitor do Seminário 
 Maior de Teologia em Londrina, Brasil. 

 

 Local: Queen of the Apostles Renewal Centre, 

              1617 Blythe Road; Mississauga, Ontario 

 

 Dias: 27, 28 de Fevereiro e 1 de Março de 2026.  

  

 Contacte: João e Zélia Cardoso 416-651-7826  

                    ou Domingos e Genoveva Azevêdo 905-279-8267 

 

 
 
 

 

PUBLICAÇÕES LITÚRGICAS: Procuram companhias 
e pessoas autónomas que desejam fazer seus anúncios 
em nosso boletim paroquial. Por favor, apoiem-nos, 
anunciando seu Produto ou serviço. 
Contato: Publicações Litúrgicas # (905) 624-4422 

 

 
 

 
 

 

5° Sunday in Ordinary Time - February 8th, 2026 
 

“You are the light of the world.” Are you willing to let your  
light shine as a priest, deacon, brother or sister? If you  
think God is calling you to a Church vocation, contact  

Fr. Matt McCarthy, Director of Vocations,  
Archdiocese of Toronto at 416-968-0997. 

email vocations@archtoronto.org   
www.vocationstoronto.ca 

 
 

 
 

 

First Holy Communion & Confirmation 2026                       

          REMINDER, UPCOMING CLASSES 

 

                 First Communion                    Confirmation 
              Saturday February 21st           Saturday February 14th  

 
 
 
 

 Document Requests 
 Parishioners requesting copies of Sacramental Certificates 
 must request them in advance as we require time to put them 
 together and then have them signed by the Pastor. 

 

 Parish Registration 

If you are not registered with the parish and would like to be; 
contact the office for details or fill out a Parish Registration 
Form located at the Church entrance. 

 

 Requests for References & Letters of Reference 

 Individuals must introduce themselves to the priest, be 
 involved in the parish life in some way, be registered in the 
 Parish and attend weekly Mass Services.  If the priest does 
 not know you, he cannot provide a letter of reference. 

 

Getting Married 

Any couple considering marriage is encouraged to meet with 
the Pastor at least 12 months before the proposed date to 
prepare for proper sacramental preparation and to complete 
all paperwork. 
 

 Baptism 

 Anyone wishing to baptize their child must be registered 
 with the Parish and regularly participate in our Sunday 
 Eucharist. Please contact the Parish office for more details.  
 
 
 

 

Irmandade Do Divino Espirito Santo 
 

Malassada Sale 
Saturday February 14th, 2026 

(By Pre-Order Only*) 
 

*Last day to order is Thursday February 12th 

Please call 647-962-7582 or the Parish Office  
at 416-532-4479 to place your orders. 

 

You can pick up and pay for orders in the  

Parish Hall from 9:00am to 3:00pm.   
Debit and Credit Accepted 

If you are unable to pick up your orders, please let us 

know and we can deliver within the area.  Thank-You! 
 

  
 
 

   LITURGIC PUBLICATIONS:  Looking for 
 companies and people who would like to 
 advertise in our parish bulletin.  Please support 
 us by advertising your Product or service. 
 Contact: Liturgical Publications # (905) 624-4422 
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5° DOMNINGO DO TEMP COMUM – ANO A / 5° SUNDAY OF ORDINARY TIME - YEAR A 
 

 
                                
 

      Mass Intentions - Intenções de Missas 

 
 

   
 

            Sábado Dia 07 de Fevereiro 
  Saturday February 7th      

         6:00pm   
 

   † Em honra a São Bráz 
   † Américo Ferreira Amaral e Pais 
   † Associados Vivios e Falecidos do Group da Sagrada Família 
   † Saul Custodio Abreu e Maria Vitoria Castanheira 
   † José Manuel Terçeira Moniz e Manuel da Rocha 
   † Alma de Piedade Neto e João Gregorio Ferreira    
 

  Domingo Dia 08 de Fevereiro 
  Sunday February 8th

 

  8:30am 

   † En honra a São José pela Salvação eterna de todos 
      Agonizantes até o fim do mundo  
   † Margarida De Sousa 
   † José Martins e Armindo Da Costa    
   † Casmiro Freitas Vianna e seus Pais 
   † Maria Da Conceição Gonçalves Dos Santos 
 

  10:30am 

   † Pro Populo       
 

  12:00pm 

   † Silvia Domingues    
   † Rosa Melo e Familiares Falecidos   
   † Virgilio Vasconcleos Correia e Maria Do Carmo Correia     
   † José Arruda e Familiares Falecidos 
   † Odete Galanta  
   † Maria Farias 
 
   

 
 
 
 

 

Segunda-feira dia 09 de Fevereiro 

6:00pm 

† 2° Ano e 3° Mês de Falecimento –  

Eduardo Pereira Mariane de Carvalho 

 

Terça-feira dia 10 de Fevereiro 

6:00pm 
 

† João Silva, Pais e Sogros 
 
 

Quarta-feira dia 11 de Fevereiro 

6:00pm 

† Diniz, Delores e Nelson Raposo 
 
 

 

 

Sexta-feira dia 13 de Fevereiro 

6:00pm 
 

† 1° Mês de Falecimento – Manuel Nunes 
e Familiares Falecidos 

 
 

                        
 
 
 
 

       
 

                                                                                Intenções para a Missas: Para os paroquianos  

                  que desejam marcar uma missa em homenagem a  

um ente querido: Nota que os paroquianos devem ligar para 

o escritório da paróquia e não ir a Sacristia para marcar sua 

intenção. Marcar entre 9h00 e 16h00 de Segunda a Sextas 

feiras.  A um limite de apenas dois nomes por intenção na 

Missas do fim de semana.  
 
 
 

 
 

                             

                             Reflexão da Semana 

                          

                          Tema do 5° Domingo do Temp Comum 
 

 

Para que vivemos? Qual o sentido da nossa vida? Como 

devemos marcar a nossa passagem pela terra? Que “obras” 

devemos fazer? A Palavra de Deus do 5.º Domingo do Tempo 

Comum propõe-nos respostas para estas questões. Desafia-

nos a ser “luz” que brilha e que ilumina o mundo com as 

cores de Deus. 

A Primeira Leitura (Is 58:7-10) 

Na primeira leitura um profeta anónimo do séc. VI a.C. 

convida os habitantes de Jerusalém a serem uma luz de Deus 

que ilumina a noite do mundo. Como? Oferecendo a Deus o 

espetáculo de uma religião feita de rituais vazios e 

desligados da vida? Não. Ser “luz de Deus” passa por 

partilhar o pão com os famintos, ficar do lado dos 

injustiçados, cuidar daqueles que ninguém cuida, ser 

testemunha da misericórdia e da bondade de Deus junto 

daqueles que sofrem. 

A Segunda Leitura (1Cor 2:1-5)  

Na segunda leitura o apóstolo Paulo convida os cristãos de 

Corinto a agarrarem-se à “sabedoria de Deus” e a 

prescindirem da “sabedoria do mundo”. A salvação do 

homem não vem das palavras bonitas, dos sistemas 

filosóficos bem elaborados ou das qualidades humanas dos 

arautos da mensagem salvífica; mas vem do amor de Deus, 

expresso naquela cruz onde o Filho de Deus ofereceu a vida 

e nos deixou a lição do amor até ao extremo. Paulo é 

testemunha privilegiada dessa mensagem: viver a partir da 

“loucura da cruz” é que dá sentido pleno à vida do homem. 

O Evangelho (Mt 5:13-16) 

No Evangelho, Jesus recorre a duas metáforas para definir 

os contornos da missão que vai confiar aos seus discípulos. 

Os que integram a comunidade do Reino de Deus devem ser 

“sal da terra” e “luz do mundo”. Com as suas “boas obras”, os 

discípulos de Jesus devem “dar sabor” à vida e fazer 

desaparecer as sombras que trazem sofrimento à vida dos 

seus irmãos. 
 

 

 
 

5° Domingo do Temp Comum – 08 de Fevereiro 2026 
 

“Vocês são a luz do mundo.” Você está disposto a deixar sua luz 
brilhar como padre, diácono, irmão ou irmã? Se você sente que 
Deus está chamando você para uma vocação na Igreja, entre em 

contato com o Pe. Matt McCarthy, Diretor de Vocações da 
Arquidiocese de Toronto, pelo telefone 416-968-0997. 

 

e-mail vocations@archtoronto.org or  www.vocationstoronto.ca 
 

 
 

 

    

Coleta Dominical Dia 01 de Fevereiro de 2026 
   Sunday Offering for February 01, 2026 

 
 

Coleta/Collection - $2,556  

 

Obras/Renovations - $2,089 

 
 
 

 Obrigado pela sua generosidade             Thank you for your generosity 
 

 
 
 

   M
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SUNDAY FEBRUARY 08, 2026 / DOMINGO DIA 08 DE FEVEREIRO DE 2026 

    
 
 

Primeira Sagrada Comunhão e Confirmação 2026 
 

                              LEMBRE-SE, A PRÓXIMAS AULAS 
 

                  Premeira Comunhão                    Confirmação 
 

                 Sabádo 21 de Fevereiro          Sabádo 14 de Fevereiro 
 
 

         
 
 

    

   Pedidos de Certificados Sacramentais 
 Paroquianos que pedem cópias dos Certificados Sacramentais 
 devem solicitá-los com atecedênicia, pois precisamos de tempo 
 para juntá-los e depois ser assinados pelo Pároco. 

 
 
 

Registro Paroquial 
Se você não está registrado na paróquia e gostaria de estar, 
pode entrar em contato com o escritório para obter detalhes ou 
preencher um Formulário de Registro Paroquial localizado na 
entrada da Igreja. 
 
 
     

  Pedidos Referências e Cartas Pastorias 

 Os indivíduos devem se apresentar ao Padre, devem ser envolvido 
 na vida da Paróquia de alguma forma, devem estar registrados na 
 igreja e frequentando a missa semanais.  Se o Padre não o conhece, 
 não poderá fornecer-lhe uma carta de referência.  
 
 
 
 

 

Irmandade Do Divino Espirito Santo 
Venda De Malassadas 

Sábado dia 14 de Fevereiro 2026 
(Somente Por Ecomenda*) 

Ultimo dia para encomendar será na  
Quinta-feira dia 12 de Fevereiro! 

 

Por favor liga para 647-965-7582 ou o Escritório da  

Igreja 416-532-4779 para fazer a sua ecomenda.  
 

Estaremos no salão paroquial entre as 9h00 até as 15h00 
onde você pode pagar e levantar suas encomendas. 

Débito e Crédito aceito  
Se não for possivel levantar a sua encomenda, podemos 
entregar - avisa quando fizer a encomenda.  Obrigado! 

 

 
 
 

 O  Movimento Familiar Cristão - Retiro de Casais 

 

 O  Movimento Familiar Cristão convida todos os casais de 
 língua Portuguesa no seu Encontro Anual de Casais/Retiro, 
 com o tema - "Famílias Firmes na Fé em Tempos de 
 Mudança".  Para nos apresentar este tema, vai estar conosco 
 o Padre Manuel Joaquim R. dos Santos, Reitor do Seminário 
 Maior de Teologia em Londrina, Brasil. 

 

 Local: Queen of the Apostles Renewal Centre, 

              1617 Blythe Road; Mississauga, Ontario 

 

 Dias: 27, 28 de Fevereiro e 1 de Março de 2026.  

  

 Contacte: João e Zélia Cardoso 416-651-7826  

                    ou Domingos e Genoveva Azevêdo 905-279-8267 

 

 
 
 

 

PUBLICAÇÕES LITÚRGICAS: Procuram companhias 
e pessoas autónomas que desejam fazer seus anúncios 
em nosso boletim paroquial. Por favor, apoiem-nos, 
anunciando seu Produto ou serviço. 
Contato: Publicações Litúrgicas # (905) 624-4422 

 

 
 

 
 

 

5° Sunday in Ordinary Time - February 8th, 2026 
 

“You are the light of the world.” Are you willing to let your  
light shine as a priest, deacon, brother or sister? If you  
think God is calling you to a Church vocation, contact  

Fr. Matt McCarthy, Director of Vocations,  
Archdiocese of Toronto at 416-968-0997. 

email vocations@archtoronto.org   
www.vocationstoronto.ca 

 
 

 
 

 

First Holy Communion & Confirmation 2026                       

          REMINDER, UPCOMING CLASSES 

 

                 First Communion                    Confirmation 
              Saturday February 21st           Saturday February 14th  

 
 
 
 

 Document Requests 
 Parishioners requesting copies of Sacramental Certificates 
 must request them in advance as we require time to put them 
 together and then have them signed by the Pastor. 

 

 Parish Registration 

If you are not registered with the parish and would like to be; 
contact the office for details or fill out a Parish Registration 
Form located at the Church entrance. 

 

 Requests for References & Letters of Reference 

 Individuals must introduce themselves to the priest, be 
 involved in the parish life in some way, be registered in the 
 Parish and attend weekly Mass Services.  If the priest does 
 not know you, he cannot provide a letter of reference. 

 

Getting Married 

Any couple considering marriage is encouraged to meet with 
the Pastor at least 12 months before the proposed date to 
prepare for proper sacramental preparation and to complete 
all paperwork. 
 

 Baptism 

 Anyone wishing to baptize their child must be registered 
 with the Parish and regularly participate in our Sunday 
 Eucharist. Please contact the Parish office for more details.  
 
 
 

 

Irmandade Do Divino Espirito Santo 
 

Malassada Sale 
Saturday February 14th, 2026 

(By Pre-Order Only*) 
 

*Last day to order is Thursday February 12th 

Please call 647-962-7582 or the Parish Office  
at 416-532-4479 to place your orders. 

 

You can pick up and pay for orders in the  

Parish Hall from 9:00am to 3:00pm.   
Debit and Credit Accepted 

If you are unable to pick up your orders, please let us 

know and we can deliver within the area.  Thank-You! 
 

  
 
 

   LITURGIC PUBLICATIONS:  Looking for 
 companies and people who would like to 
 advertise in our parish bulletin.  Please support 
 us by advertising your Product or service. 
 Contact: Liturgical Publications # (905) 624-4422 
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5° DOMNINGO DO TEMP COMUM – ANO A / 5° SUNDAY OF ORDINARY TIME - YEAR A 
 

 
                                
 

      Mass Intentions - Intenções de Missas 

 
 

   
 

            Sábado Dia 07 de Fevereiro 
  Saturday February 7th      

         6:00pm   
 

   † Em honra a São Bráz 
   † Américo Ferreira Amaral e Pais 
   † Associados Vivios e Falecidos do Group da Sagrada Família 
   † Saul Custodio Abreu e Maria Vitoria Castanheira 
   † José Manuel Terçeira Moniz e Manuel da Rocha 
   † Alma de Piedade Neto e João Gregorio Ferreira    
 

  Domingo Dia 08 de Fevereiro 
  Sunday February 8th

 

  8:30am 

   † En honra a São José pela Salvação eterna de todos 
      Agonizantes até o fim do mundo  
   † Margarida De Sousa 
   † José Martins e Armindo Da Costa    
   † Casmiro Freitas Vianna e seus Pais 
   † Maria Da Conceição Gonçalves Dos Santos 
 

  10:30am 

   † Pro Populo       
 

  12:00pm 

   † Silvia Domingues    
   † Rosa Melo e Familiares Falecidos   
   † Virgilio Vasconcleos Correia e Maria Do Carmo Correia     
   † José Arruda e Familiares Falecidos 
   † Odete Galanta  
   † Maria Farias 
 
   

 
 
 
 

 

Segunda-feira dia 09 de Fevereiro 

6:00pm 

† 2° Ano e 3° Mês de Falecimento –  

Eduardo Pereira Mariane de Carvalho 

 

Terça-feira dia 10 de Fevereiro 

6:00pm 
 

† João Silva, Pais e Sogros 
 
 

Quarta-feira dia 11 de Fevereiro 

6:00pm 

† Diniz, Delores e Nelson Raposo 
 
 

 

 

Sexta-feira dia 13 de Fevereiro 

6:00pm 
 

† 1° Mês de Falecimento – Manuel Nunes 
e Familiares Falecidos 

 
 

                        
 
 
 
 

       
 

                                                                                Intenções para a Missas: Para os paroquianos  

                  que desejam marcar uma missa em homenagem a  

um ente querido: Nota que os paroquianos devem ligar para 

o escritório da paróquia e não ir a Sacristia para marcar sua 

intenção. Marcar entre 9h00 e 16h00 de Segunda a Sextas 

feiras.  A um limite de apenas dois nomes por intenção na 

Missas do fim de semana.  
 
 
 

 
 

                             

                             Reflexão da Semana 

                          

                          Tema do 5° Domingo do Temp Comum 
 

 

Para que vivemos? Qual o sentido da nossa vida? Como 

devemos marcar a nossa passagem pela terra? Que “obras” 

devemos fazer? A Palavra de Deus do 5.º Domingo do Tempo 

Comum propõe-nos respostas para estas questões. Desafia-

nos a ser “luz” que brilha e que ilumina o mundo com as 

cores de Deus. 

A Primeira Leitura (Is 58:7-10) 

Na primeira leitura um profeta anónimo do séc. VI a.C. 

convida os habitantes de Jerusalém a serem uma luz de Deus 

que ilumina a noite do mundo. Como? Oferecendo a Deus o 

espetáculo de uma religião feita de rituais vazios e 

desligados da vida? Não. Ser “luz de Deus” passa por 

partilhar o pão com os famintos, ficar do lado dos 

injustiçados, cuidar daqueles que ninguém cuida, ser 

testemunha da misericórdia e da bondade de Deus junto 

daqueles que sofrem. 

A Segunda Leitura (1Cor 2:1-5)  

Na segunda leitura o apóstolo Paulo convida os cristãos de 

Corinto a agarrarem-se à “sabedoria de Deus” e a 

prescindirem da “sabedoria do mundo”. A salvação do 

homem não vem das palavras bonitas, dos sistemas 

filosóficos bem elaborados ou das qualidades humanas dos 

arautos da mensagem salvífica; mas vem do amor de Deus, 

expresso naquela cruz onde o Filho de Deus ofereceu a vida 

e nos deixou a lição do amor até ao extremo. Paulo é 

testemunha privilegiada dessa mensagem: viver a partir da 

“loucura da cruz” é que dá sentido pleno à vida do homem. 

O Evangelho (Mt 5:13-16) 

No Evangelho, Jesus recorre a duas metáforas para definir 

os contornos da missão que vai confiar aos seus discípulos. 

Os que integram a comunidade do Reino de Deus devem ser 

“sal da terra” e “luz do mundo”. Com as suas “boas obras”, os 

discípulos de Jesus devem “dar sabor” à vida e fazer 

desaparecer as sombras que trazem sofrimento à vida dos 

seus irmãos. 
 

 

 
 

5° Domingo do Temp Comum – 08 de Fevereiro 2026 
 

“Vocês são a luz do mundo.” Você está disposto a deixar sua luz 
brilhar como padre, diácono, irmão ou irmã? Se você sente que 
Deus está chamando você para uma vocação na Igreja, entre em 

contato com o Pe. Matt McCarthy, Diretor de Vocações da 
Arquidiocese de Toronto, pelo telefone 416-968-0997. 

 

e-mail vocations@archtoronto.org or  www.vocationstoronto.ca 
 

 
 

 

    

Coleta Dominical Dia 01 de Fevereiro de 2026 
   Sunday Offering for February 01, 2026 

 
 

Coleta/Collection - $2,556  

 

Obras/Renovations - $2,089 

 
 
 

 Obrigado pela sua generosidade             Thank you for your generosity 
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building centre

Jenny Palma
Beauty & Body

Care Clinic

Cipriano

SPOT

SPOT

HANGING

LOCAL
LOCAL
LOCAL

 TH DESIGN
- DESENHOS PARA   

    CONSTRUÇÃO CIVIL
- PERMITS                  

LAWYERS
Marcos

Associates
Advogados

Ao serviço da communidade                                      
desde 1977                                     

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

BATHURST CHAPEL

366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL

92 Annette St.

416-762-8141

Portugal
Kitchen Cabinets Inc.

www.faema.ca

TONY HENRIQUES
416-530-4027

Come to one of our state of the art showrooms to see
our wide variety of Espresso/Cappuccino Machines

672 Dupont St. • 115 Matheson Blvd. E
3175 Rutherford Road, Vaughan Mills

Macedo
Winery Limited

1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown

Winery Limited
30 Ossington Ave.  416-537-0416

Jimmy Cardinal

4th Generation President & Owner

www.cardinalfuneralhomes.com
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PARISH REGISTRATION
Are you registered in our Parish?
Anyone who wants to celebrate their marriage or baptism or 
needs any letters of reference or the signing of any documents 
must be registered for at least one year and participate 
regularly in our Sunday Eucharist and other Parish activities.

REGISTO PAROQUIAL
Já se inscreveu na nossa Paróquia?  Se ainda não se inscreveu, leve consigo um 
formulário de inscrição e entregue-o na Igreja, depois de devidamente 
preenchido.  Recordamos que quem deseja celebrar o seu casamento ou 
batismo, ou quem necessitar de qualquer documento da nossa Paróquia deverá 
estar inscrito há pelo menos um ano, e participar regularmente na Missa 
Dominical e outras atividades Paroquiais.

"Be it done unto me
according to thy word"

(Luke 1:38)

" Faça-se em mim segunda
a tua palavra"

(Lucas 1:38)

MASSES
Saturday        6:00 pm – Portuguese

Sunday
  8:30 am – Portuguese 10:30 am – English
12:00 pm – Portuguese

Mon. to Wed. & Fri.     6:00 pm – Portuguese

CONFESSIONS
Monday to Wednesday & Friday by appointment

BAPTISMS
Book well in advance in order for Parents and Godparents to 
participate in Preparation Meeting.

MARRIAGE
By appointment at least one year in advance.  Marriage 
Course required.

OFFICE HOURS
Monday to Friday    9:00 am to 12:00 pm and
1:00 pm to 5:00 pm or by appointment

SCHOOLS
St. Mary of the Angels  416-393-5228
St. Bruno  416-393-5376

SCHOOLS SACRAMENTAL
PREPARATION
Registration in September
Classes from October to May

MISSAS
Sábado        6:00 pm – Português

Domingo
  8:30 am – Português 10:30 am – Inglês
12:00 pm – Português

De Segunda-feira à Quarta-feira & Sexta-feira  6:00 pm – Português

CONFISSÕES: De Segunda-feira à Quarta-feira e Sexta-feira, por apontamento

CALENDÁRIO SEMANAL
Terça-feira – 9:30 am - Grupo Almas Pequenas

PRIMEIRA SEXTA-FEIRA E PRIMEIRO SÁBADO DO MÊS
4:00 pm – Hora de Oração Individual
5:00 pm – Meditação do Rosário

BATISMOS: Marcar com a devida antecedência para os Pais e 
Padrinhos participarem numa Reunião de Preparação.

CASAMENTOS: Tratar do processo com um ano de antecedência.  
Fazer Curso de Preparação.

HORÁRIO DO ESCRITÓRIO: De Segunda à Sexta-feira 
9:00 am às 12:00 pm e da 1:00 pm às 5:00 pm ou por apontamento

ESCOLAS
St. Mary of the Angels  416-393-5228          St. Bruno  416-393-5376

Saint Mary of the Angels Parish
1481 Dufferin Street, Toronto, ON  M6H 4C7     416-532-4779  •  Fax: 416-532-4389
website: stmaryoftheangelsto.archtoronto.org   •   email: stmaryoftheangelsto@archtoronto.org

Fr. Renan Roberto Costa - Pastor

Eat
Shop

Spend
and Enjoy

LOCAL

Vescio Funeral Home -
Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

Service

MATTHEWMATTHEW

FERNANDESFERNANDES
                    GROUP

YOUR TRUSTED

REALTOR

@mathewfernandesgroup

416-937-4510

EU FALO PORTUGUES

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

1017 Bloor St. W.

416-534-4951
Falamos Português

BRILL
 Dental

The Vescio Family

MELISSA AZEVEDO
CRIMINAL DEFENCE LAW

212 KING STREET W, SUITE 500

416.863.9311
AZEVEDO@HELLERHUNTER.COM

SPOT

THE PERFECT

 TO
ADVERTISE

SPOTSPOT

TO ADVERTISE IN THIS SPACE
PLEASE CALL

905-624-4422
The home of the Portuguese Custard
5% ONE TIME DISCOUNT PER CUSTOMER

with this coupon (expires Oct 31, 2026)

416-760-9993
1209 Dundas St. W. • 3497 Dundas St. W.

Dr. Anupama Walters
Family Physician

Accepting New Patients
1670 Dufferin St - Suite 201

647-347-1227

www.catholic-cemeteries.com

Holy Cross Cemetery & Funeral Home

905-889-7467

Queen of Heaven Catholic Cemetery

& Funeral Home  905-851-5822

Assumption Catholic Cemetery & Funeral Home
905-670-8801

zmcyclefitness.com
Since 1970

ZIGGY Martuzalski
Owner/Pl. Pro Cyclist

CYCLE &
FITNESS

Pro. Sales & Service

2055 Dufferin St.
(Toronto)

416-652-0080
131 Strange St.

(Kitchener)

519-208-5080

Come Visit Us for Authentic Portuguese Cuisine!

416-410-8000 • 1654 St Clair Ave W
www.FlorDoAveRestaurant.com |         @flordoave

SPOT




